
１月の能登半島地震を受け、官民
の防災意識が高まっている。「地震
発生は止められないが、備えること
で被害を最小限にできる」。東京都
中野区にある宮桃町会の中山浩一会

長は４月に行われた地域防災訓練で
呼びかけた。同日は消防用ホースに
よる放水を体験。起震車に乗り、揺
れる中でテーブルの下に身を隠した。
新型コロナウイルス禍の影響で約

〈表紙の写真〉東京都中野区で防災訓練、参加住民の意識も高まる
５年ぶりとなったが、約30人が参加。
中野区は防災訓練の増加を見込み、
2024年度の関連予算を約700万円に
増やした。
� （文・写真＝齋宮　孝太郎） 

2　冨山和彦の直言　

4　ニュース＆インサイド
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